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Fachstelle „Schulsozialarbeit“  

  

gefördert durch: 

Einladung zu einer Online-Fortbildung    

Liebe Schulsozialarbeiter*innen und liebe Lehrer*innen, 

hiermit laden wir Sie recht herzlich zu dieser eintägigen Fortbildung ein. 

Titel „Digital gesund?! – Medienbildung in der (Grund-)Schule“ 

Zielgruppe ▪ Schulsozialarbeiter*innen und Lehrer*innen der 1.-6. Klassenstufen 

Termin und Uhrzeit ▪ Donnerstag, den 22. Februar 2024, 9.00 – 15.00 Uhr 

Ort ▪ Onlineseminar (Webex) 

Ziele 

Die Teilnehmenden 

▪ erlangen Grundlagenwissen im Bereich Medienpädagogik 

▪ verstehen Medienbildung als Teil von Gesundheitsbildung und 

Präventionsarbeit 

▪ erweitern praktische Kompetenzen zur aktiven Medienarbeit mit Kindern 

▪ kennen das Online-Portal MedienUniversum und die App Medienplanet 

als unterstützende Materialien zur Medien- und Gesundheitsbildung 

▪ kennen kindliche Medienwelten und können Bildungsbedarfe und 

Bildungschancen daraus ableiten 

▪ haben eine aufgeschlossene Grundhaltung gegenüber modernen 

(digitalen) Medien in der Bildung 

▪ können selbstständig medienpädagogische Projekte planen  

Inhalte 

Erweiterung des Fachwissens 

▪ Grundlagen von Gesundheits- und Medienkompetenzförderung 

▪ gesundheitsrelevante Aspekte der Medienaneignung von Kindern 

▪ (psychische Gesundheit: z.B. Cybermobbing, Stress /  

▪ physische Gesundheit: z.B. Körperbilder, Ernährung, Bewegung) 

▪ kindliche Medienwelten heute: Angebote, Zahlen und Fakten 

 

Erweiterung methodischer Kompetenzen 

▪ Erwerb mediendidaktischer Fähigkeiten und Fertigkeiten  

▪ Kennenlernen lebenswelt- und kompetenzorientierter Methoden aus dem 

MedienUniversum 

▪ Erproben digitaler Medien, Werkzeuge und Methoden 

 

Erweiterung persönlicher Kompetenzen 

▪ Auseinandersetzung mit der eigenen pädagogischen Haltung 

▪ Bedeutung von Medien in der eigenen Medienbiografie 

▪ Reflexion des eigenen Gesundheitsbewusstseins 

Umsetzung 

▪ Kurze Impulsvorträge, Diskussion & aktiver Austausch 

▪ Planung eigener Projektideen für die pädagogische Arbeit mithilfe von 

MedienUniversum und Medienplanet 

Die Fortbildung ist kostenfrei und wird von der Techniker Krankenkasse gefördert. 
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Fachstelle „Schulsozialarbeit“  

  

gefördert durch: 

Referent*in 

▪ Katy Gillner (Referentin für Medienpädagogik im Projekt „Digital 

gesund?!“, Medienzentrum Greifswald e.V.) 

▪ Referentinnen-Team des Projekts „Digital gesund?!“ 

Anzahl 

Teilnehmer*innen 
▪ max. 30 

Anmeldung bis 

spätestens 

▪ bis spätestens 01.02.2024 

▪ online über: https://www.schuso-

thueringen.de/veranstaltungen/fortbildungen/  

Abschluss Teilnahmebescheinigung 
 

Gern können Sie uns inhaltliche Wünsche für diese Fortbildung über die Online-Anmeldung 

mitteilen. Diese werden dann in der Veranstaltung thematisiert. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung 

und stehen für Rückfragen gern zur Verfügung. 

Ihre fachliche Begleitung 
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