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Fachstelle „Schulsozialarbeit“  

  

gefördert durch: 

Einladung zu einer Fortbildung    

Liebe Schulsozialarbeiter*innen, 

hiermit laden wir Sie recht herzlich zu dieser zweitägigen Fortbildung ein. 

Titel How to team up – Methoden zur gruppendynamischen Arbeit 

Zielgruppe ▪ Schulsozialarbeiter*innen  

Termin und Uhrzeit 
▪ Dienstag, den 28.05.2024 von 09.00 – 16.00 Uhr 

▪ Mittwoch, den 29.05.2024 von 09.00 – 16.00 Uhr 

Ort ▪ wird noch bekannt gegeben  

Ziele 

▪ grundlegende Methodik der Erlebnispädagogik selbst erfahren 

▪ verschiedene Übungsarten und Reflexionsmethoden kennenlernen 

▪ Möglichkeiten erproben das lokale Umfeld einzubinden durch einen 

Einblick in City Bound, der Erlebnispädagogik in der Stadt 

▪ Anregungen für die eigene Arbeit erhalten 

▪ selbst als Gruppe zusammenwachsen und eigene Erfahrungen 

austauschen 

Inhalte 

▪ Wie entstehen Teams? Wie kann ich gruppendynamisch zu welchen 

Zielen arbeiten? Welche Möglichkeiten bietet mir Erlebnispädagogik 

dabei? Ganz praktische Antworten auf diese Fragen sollen erprobt und 

erarbeitet werden, um Anregungen zu erhalten wie und in welcher Form 

Übungen in eigene Arbeitskontexte anzupassen sind. Es wird dabei auch 

um die eigene Rolle innerhalb der Gruppe gehen, als auch welche 

Bedeutung Vertrauen für das Wirken innerhalb von Gruppen hat. 

Umsetzung 

▪ Kooperative Übungen 

▪ Kleingruppenarbeiten 

▪ Wahrnehmungsaktionen 

▪ Phasen der Reflexion 

▪ Vertrauensübungen 

Referent*in 

▪ Philipp Schumann (selbstständiger Erlebnispädagoge seit 2007, 

zertifizierter Hochseilgartentrainer, studierter Grundschullehrer mit 

weiterem Master in „Internationaler Sozialer Arbeit“, Dozent am 

Bildungszentrum Sondershausen) 

Anzahl 

Teilnehmer*innen 
▪ max. 20 

Anmeldung  
▪ bis spätestens 25.03.2024 

▪ online über: www.schuso-thueringen.de 

Abschluss Teilnahmebescheinigung 
 

Gern können Sie uns inhaltliche Wünsche für diese Fortbildung über die Online-Anmeldung 

mitteilen. Diese werden dann in der Veranstaltung thematisiert. Wir freuen uns auf Ihre 

Anmeldung und stehen für Rückfragen gern zur Verfügung. 

Ihre fachliche Begleitung 
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