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Einladung zu einer Online-Fortbildung —

Liebe Schulsozialarbeiter*innen,

hiermit laden wir Sie recht herzlich zu dieser zweitdgigen Fortbildung ein.

Titel Handlungssicher in Konflikten
Haltung zeigen — Grenzen setzen - Sicherheit geben
Zielgruppe = Schulsozialarbeiter*innen
Termin und Uhrzeit Ll Di.enstag, den 26.03.2024 von 09.30 — 15.00 Uhr
= Mittwoch, den 27.03.2024 von 09.30 — 15.00 Uhr
Ort = Onlineseminar (Webex)
Die Teilnehmer*innen lernen:
= frihzeitig Konflikte zu lesen und zu verstehen
= sich nichtin Machtspiele einzulassen
= gelassener mit Konflikten umzugehen
Ziele * Handlungssicherheit zu vermitteln
» Deeskalierend zu intervenieren
* Gruppenprozesse zu steuern
= Korpersprache besser zu lesen
= Gesprache kreativ zu fihren
Haltung im Berufsalltag
= Wie fihre ich Menschen und gebe Orientierung?
= Welche personliche Haltung brauche ich im Berufsalltag?
*  Wie bekomme ich mehr Klarheit und Sicherheit?
Konfliktmanagement
*  Wie kann ich frihzeitig Konflikte lesen und verstehen?
= Wie verhindere ich Machtspiele, die aus vermeintlich kleinen Konflikten
auf einer Sachebene, grofRe und emotional belastende Konflikte auf einer
personlichen Ebene auslésen?
Inhalte *  Wasist mein Konfliktmuster? Welche Konfliktmuster gibt es?
*  Wie kann ich negative Dynamiken stoppen?
* Welche Tools und Konfliktlésungsmodelle brauche ich fir meinen
Berufsalltag?
Korpersprache und Kommunikation
= Deckt sich meine Korpersprache mit meinen Inhalten und meiner Haltung?
Bin ich authentisch?
= Wie kann ich wieder mehr auf meine Intuition vertrauen?
=  Wie kann ich Uber meine Korpersprache Orientierung und Sicherheit
geben?
*  Wie erreiche ich meine Klientel im Gesprach
» Impulsvortrage
= gemeinsamer Austausch
Umsetzung . .
= Vermittlung von Praxiserfahrungen
» praktische Ubungen
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Markus Brand (Dipl. Sozialarbeiter (FH), Anti- Aggressivitats-Trainer,
Referent*in Bindungsorientierter Therapeut, Deeskalation Trainer, Hypnotherapeut)
Mehr Infos unter www.antigewalt.com

Anzahl

. . " max. 40
Teilnehmer*innen 4

= bis spatestens 01.03.2024
Anmeldung = online Uber: https://www.schuso-
thueringen.de/veranstaltungen/fortbildungen/

Abschluss Teilnahmebescheinigung

Gern konnen Sie uns inhaltliche Winsche fir diese Fortbildung Uber die Online-Anmeldung
mitteilen. Diese werdendanninderVeranstaltungthematisiert. Wirfreuen unsauf Ihre Anmeldung
und stehen fir Ruckfragen gern zur Verfigung.

Ihre fachliche Begleitung
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